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Personal de PRASAD en una casa en el Valle de Tansa, Maharashtra, India.  
PRASAD logra tener madres y bebes saludables mediante  la variedad de servicios 
que ofrece con el Proyecto de Salud Infantil y Reproductiva..  

La misión de PRASAD Project es elevar el nivel de las
comunidades a través de la salud, la educación y los
programas de desarrollo sostenible. Más de 60.000 personas
al año se benefician directamente del trabajo de PRASAD en 
todo el del mundo. PRASAD Project fue iniciado por
Gurumayi Chidvilasananda, líder espiritual del camino Siddha
Yoga. El trabajo humanitario de PRASAD está basado en los
valores primordiales de la misión Siddha Yoga: el servicio
desinteresado, la entrega permanente y el respeto hacia todo 
el mundo, sin distinción de razas o creencias. 
 
La obra de PRASAD Project empezó en la región de Tansa,
en Maharashtra, India, un área rural con una población de
alrededor de 250.000 personas. A finales de la década de los
setenta. PRASAD creó una clínica móvil de atención sanitaria 
para proveer gratuitamente cuidados médicos básicos, que
hasta entonces eran inaccesibles para la mayor parte de la
gente de la región. En el transcurso de los años, las iniciativas
de PRASAD se expandieron para incluir becas para ayudar a
la educación y capacitación de mucha gente joven y al
desarrollo de proyectos comunitarios, tales como grupos de
microcréditos para mujeres y labriegos, que les facilitaba
respaldo económico a largo plazo. PRASAD ha seguido
expandiendo su atención a la asistencia sanitaria en el área,
estableciendo un nuevo hospital en el Valle del Tansa en
2003, donde se proporciona cirugía ocular y atención médica
a millares de personas cada año. En 2004, PRASAD inició un
programa de VIH/SIDA para hacer frente a la creciente
amenaza de esta enfermedad. 

La entrada de PRASAD Project en Estados Unidos en 1991 
introdujo programas en EE.UU. y México. En los condados 
de Sullivan y Ulster, al norte de New-York, la clínica dental 
móvil de PRASAD presta atención dental a los niños 
necesitados. La atención ocular sigue siendo el objetivo 
principal en México, donde se han practicado más de 2.000 
intervenciones quirúrgicas de cataratas. El trabajo de ayuda 
de PRASAD  en situaciones catastróficas ha desempeñado 
un relevante papel en los últimos años, especialmente para 
las víctimas  de los terremotos en Latur (2003) y Gujarat 
(2001) en India, del tsunami en Sri Lanka e India (2004/5), 
de las inundaciones en India (1994 y 1999) y del huracán 
Katrina en New Orleáns, EE.UU. Además, PRASAD ha 
facilitado ayuda de emergencia a los habitantes del Valle del 
Tansa en casos de inundaciones, en varias ocasiones. 
 
El objetivo de PRASAD es proporcionar recursos para 
ayudar a la gente a que se ayude a sí misma, a su comunidad 
y a su entorno natural. PRASAD Project recibe apoyo
financiero de donantes internacionales y diversas fuentes 
privadas. Empresas y entidades sin ánimo de lucro. Les 
estamos muy agradecidos por la ayuda que seguimos 
recibiendo y nos sentimos honrados de hacer llegar estas 
generosas donaciones a la gente necesitada. 

PRASAD  Project  es  una  organización  internacional  sin  ánimo  de
lucro, cuya meta es la de mejorar la calidad de vida de las personas
necesitadas a través de la salud, educación y desarrollo sostenible.
Las siglas de PRASAD significan: Programa de Ayuda Humanitaria,
Servicio Altruista y Desarrollo  
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Campo de ojos en México 
Campo de ojos en México 

 
 
Queridos amigos de PRASAD:  
 
2004 ha sido un año de fortalecimiento y consolidación. Me place informaros que los 
programas de PRASAD Project siguen creciendo y que hemos finalizado 2004 en una 
saneada posición financiera. La meta de los Programas de PRASAD es eliminar las 
dificultades y retos de aquellos que viven  en condiciones de pobreza, para que puedan 
contribuir activamente al sostenimiento de sus familias y de sus comunidades, y como 
resultado, que cada persona pueda vivir una vida mejor, encarando el futuro con más 
confianza y con una mejor salud. 
 
Quiero dar las gracias a toda nuestra familia internacional de PRASAD, al personal y 
voluntarios de todo el mundo que ofrecen sus servicios desinteresadamente, a los millares de 
personas que generosamente nos ayudan, a los asociados de PRASAD que mensualmente 
aportan su donación, y a aquellos que reciben nuestros servicios, y que a cambio responden 
ayudando a que mejoren sus vecinos. El apoyo de nuestros benefactores beneficia a muchos 
niños, familias y comunidades, aproximadamente, unas 60.000 personas al año. Los 
beneficiados son niños del condado de Sullivan que reciben asistencia dental, niños de  
provincias de México, que pueden volver a ver; niños, jóvenes y familias enteras del Valle del 
Tansa, en India, que reciben entre otros, soporte médico, nutrición adecuada y educación.  
 
Nuestro trabajo en India sigue recibiendo muestro pleno apoyo. Junto con nuestros 
programas originales, tales como el Hospital Móvil Muktananda (que desde 1978 facilita 
gratuitamente asistencia médica primaria), y la distribución de leche en las escuelas, nuevos 
programas han empezado recientemente, como los Grupos de Micro Créditos y la asistencia 
a los afectados de sida. En 2004 se inauguró en Ganeshpuri el nuevo Centro de Salud 
Familiar de PRASAD, que suministra alimentos a mujeres embarazadas, familias y niños, así 
como a enfermos de sida. Es muy gratificante ver la sonrisa de una mujer capaz de generar 
de nuevo ingresos y soporte para su familia gracias a su participación en el grupo de 
microcréditos de PRASAD.   
 
En Mexico, PRASAD, trabajando en asociación con otras organizaciones, ha establecido más 
de 70  campos de ojos desde 1998, que trabajan con éxito en diversas localidades, dando a 
miles de niños y adultos la oportunidad de recobrar su vista. En Estados Unidos, el 
Programa de Salud Dental para Niños, iniciado en 1996, diariamente se hace cargo de las 
necesidades dentales de los niños pertenecientes a familias con escasos recursos en la zona 
rural de Nueva York (condado de Sullivan). Este programa integral de salud dental ha 
asistido a más de 132.000 niños hasta la fecha, lo que supone un significante impacto en la 
salud de esos niños. 
 
Este año, el trabajo del Programa de Salud Mental para Niños de PRASAD en San José, 
California, llegó a su término. Este Programa proporcionó innovadoras clases de educación 
sanitaria y muchos cuidados necesarios para los niños cuyo cuidado bucal está 
completamente fuera de su alcance. Además de PRASAD, en San José había un organismo 
miembro de una coalición que ayudaba a mantener la salud dental. 
 
La obra de PRASAD ha sido posible gracias a la ayuda de nuestros donantes y el 
compromiso de nuestras entidades internacionales: PRASAD Francia, PRASAD Italia, 
PRASAD España, PRASAD Mexico, PRASAD Chikitsa (India), Programa de PRASAD de 
Salud Dental para Niños (New-York) y PRASAD Australia. Hago extensivas mis más 
sinceras gracias a todos y cada uno de quienes nos ayudan, voluntarios y participantes en los 
programas. 
 
Con gratitud, 
 
Frederic Dacquime 
Chairman of the Board of Trustees   
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Ingresos  
2004 2003

Cambio aplicado 1€ = $1.179 1€ = $1.179

Ayudas Públicas 
  

Contribuciones  
667.071 € 704.068 €

Donaciones en material y servicios  
40.154 € 69.118 €

Beneficios de los ingresos  
87.561 € 180.538 €

Menos: Gastos directos  
-12.778 € -6.529 €

Total Ayudas Públicas  
782.007 € 947.195 €

Ingreso por intereses e inversiones  
1.483 € 1.492 €

Ingresos varios  
6.677 € 24.842 €

Activo neto sin restricciones  
 72.253 €

Cuotas por servicios administrativos  
  

Total Ingresos no restringidos, beneficios y otras ayudas  
790.169 € 1.045.782 €

 
  

Cambios en el activo neto con restricciones temporales  
  

Contribuciones  
159.180 € 6.149 €

Activo Neto sin restricciones 
 72.253 €

Aumento del activo neto con restricciones temporales  
159.180 € -66.104 €

 
  

Ingresos no operativos  
  

Pérdida en la venta de inversiones 
-88 € -197 €

Pérdida en la venta de equipamiento  
 -2.721 €

Total  
-88 € -2.833 €

Total ingresos de ayuda 
949.262 € 976.760 €

 
  

Gastos  
  

Total gastos del programa  
608.711 € 786.675 €

Servicios de ayuda, generales y de gestión 
57.501 € 167.743 €

Captación de fondos   
57.312 € 229.807 €

Total Servicios de Ayuda  
114.813 € 397.549 €

Total gastos  
723.524 € 1.184.224 €

Datos económicos más importantes

 
Ayuda con motivo del 
Tsunami  '04-05  
 
PRASAD respondió a la tragedia 
del tsunami en India y Sri Lanka, 
estableciendo programas de 
ayuda en ambos países 
 
Trabajando de una forma enfocada y 
específica que marcara una diferencia 
en la vida de los sobrevivientes, el 
personal de PRASAD y el 
voluntariado dedicaron primeramente 
su tiempo en el lugar a la gente 
directamente afectada por el tsunami, 
para averiguar sus necesidades más 
acuciantes. Esto se hizo para 
asegurar que las tareas de 
rehabilitación de PRASAD 
beneficiaran a la población local de 
forma sostenible, duradera y en 
consonancia con los objetivos a largo 
plazo de la población. 
 
Los aldeanos de Tamil Nadu, Sur de 
India, consideraron que su necesidad 
primordial era la de poder volver al 
mar, por ser la pesca su primera 
fuente de ingresos. Esto les permitiría 
obtener de nuevo dinero y volver a 
enviar a sus hijos a la escuela. De 
este modo podrían volver a ser 
económicamente independientes. 
 
A través de un coordinado programa 
de evaluación de necesidades y de 
manejo de recursos, se formó en el 
lugar un pequeño y eficiente equipo 
de PRASAD. Este equipo atiende 
actualmente a más de 18 aldeas a lo 
largo de la costa de Tamil Nadu, India.
Los aldeanos han reunido más de 50 
botes y el doble de redes, que han 
sido reemplazadas o reparadas. 
 
Un total de 400 familias e 
innumerables personas afectadas por 
el tsunami, se han beneficiado del 
programa de ayuda de PRASAD. 
Queda mucho todavía por hacer en 
esta segunda fase de rehabilitación. 
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 Activo Neto sin restricciones 2004 2003 

Incremento (Decrecimiento) del activo neto sin restricciones  
66.556 € -141.360 € 

Activo neto sin restricciones - Principios de año 476.099 € 617.459 € 

Activo neto sin restricción - Final de año 542.655 € 476.099 € 

   

Activo Neto    

Incremento (Decrecimiento) de activo neto 225.737 € -207.465 € 

Activo Neto - Principios de año  514.983 € 722.448 € 

Activo neto, final de año 740.720 € 514.983 € 
Cambio aplicado 1€ = $1.179 1€ = $1.179
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Gastos 2004  (Representación gráfica)  

84.13%  

7.92%  
 

7.95%  

Entidades 
Internacionales:  
 
PRASAD Project es una organización
internacional que aglutina la red de 
entidades locales de PRASAD que 
apoyan programas de salud, educación 
y desarrollo sostenible en India, Mexico
y Estados Unidos de América. 
 
PRASAD Project está ubicado al norte
de Nueva York (EE.UU.), y hay otras 
entidades de PRASAD establecidas en
Australia, Francia, India, Italia, Mexico y
España. El personal administrativo y
directivo de PRASAD Project, capta
fondos, mantiene comunicaciones y
organiza eventos para ayudar y
promover a Prasad en todo el mundo.   
 
PRASAD Project  
Hurleyville, New York, USA.  
 
PRASAD Chikitsa  
Tansa Valley, Maharashtra, India.  
 
PRASAD Australia  
Victoria, Australia.  
 
PRASAD Children's Dental  
Health Program  
Sullivan County, New York, USA.  
 
PRASAD de Mexico  
Mexico City, Mexico.  
 
PRASAD France  
Paris, France  
 
PRASAD Italia  
Rome, Italy  
 
PRASAD España  
Madrid, España  

Total Gastos del Programa  
Servicios de Ayuda/ Dirección General  
Captación de Fondos  

 


